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1) 정의 

○ ‘20. 2. 11. 세계보건기구(WHO)에서는 2019년 중국 우한에서 발생한 신종 코로나  

바이러스감염증(novel corona virus disease)의 명칭을 COVID-19로 정함 

 

2) 역학적 특성 

○ 잠복기 : 1~14일(평균 5 ~ 7일) 

○ 전파경로 

  - [비말감염] 감염된 사람이 숨을 내쉬거나 말을 할 때, 재채기, 기침할 때, 생성되는 

호흡기 침방울(비말)을 통해 다른 사람에게 감염 

  - [접촉감염] 감염된 사람의 호흡기 침방울(비말)이 묻은 손이나 매개체와 접촉 후 눈, 

코 또는 입을 만져 감염 

  - 의료기관에서 시행되는 에어로졸 생성 시술로 인한 공기 전파 가능성 있음 

 

3) 임상적 특성 

○ 주요 증상으로는 발열(37.5℃ 이상), 기침, 호흡곤란, 오한, 근육통, 두통, 인후통,       

후각·미각소실  

○ 그 외에 피로, 식욕감소, 가래, 소화기증상(오심, 구토, 설사 등), 혼돈, 어지러움, 

콧물이나 코막힘, 객혈, 흉통, 결막염, 피부 증상 등이 다양하게 나타남 

 

4) 진단 

○ 진단을 위한 검사 기준 코로나19 유전자(PCR) 검출 

○ 바이러스 분리 

 

5) 치료 

○ 코로나19에 효과가 있다고 밝혀진 치료제는 팍스로비드 치료제가 있음 

○ 증상에 따라 해열제, 수액공급, 진해제 등 대증치료 

 

6) 예방 

○ 코로나19 백신 아스트라제네카, 화이자, 모더나 등이 있음 

○ 올바른 손씻기 

○ 기침 예절 준수 

○ 씻지 않은 손으로 눈, 코, 입 만지지 않기 

○ 주위 환경을 자주 소독하고 환기하기 

 

 

1) 2022년 국내 코로나19 감염자 발생 

 

 

 

 

 

 

2) 2022년 울산광역시 발생현황 

 

 

 

 

 

 

3) 2022년 울산광역시 북구 발생현황 

 

 

 

 

 

 

(단위 : 명)

확진자(누적) 30,553,105

확진자 사망

30,553,105 32,156

(질병관리청, 2022. 12. 31. 코로나19 발생현황조회)

(단위 : 명)

확진자(누적) 655,568

확진자 사망

655,568 439

 (질병관리청, 2022. 12. 31. 코로나19 발생현황조회)

(단위 : 명)

확진자 재택치료자 관리현황 선별검사소

계 입원중 퇴원 사망 일계 현원 누계 보건소 울산시티

135,344 1,821 133,470 52 174 1,821 125,791 139,299 31,154

코로나19 대응 활동 1.

코로나19란

가

코로나19 
발생현황

나

1 2022년 코로나19 대응 활동
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1) 주요 내용 

○ 북구 코로나19 발생자 수는 2020년 92명, 2021년 1,169명이었으며, 2022년 135,344 

였음. 2022년 발생자의 91.1%가 국내발생, 0.9%가 해외유입이었다. 북구 관내 월 

확진자 수 및 일 평균 확진자 수는 3월이 가장 높았으며, 코로나19 유행 변동 확인을 

위한 주요 지표인 감염재생산지수 1.0 이상인 1/4 분기에 오미크론 최대 증폭시기로 

유행 정점을 보였으며 3/4분기 이후 재유행으로 재염재생산지수 1.0 이상의 재확산 

추세를 보였다.  

 

2) 운영 현황  

○ 울산광역시 5개 구·군 코로나 확진자 발생 현황  

 

 

 

 

 

○ 북구 발생현황  

  - 2022년 국·내외 확진자 현황  

 

 

 

 

 

  - 2022년 월별 발생 현황  

 

 

 

 

 

 

 

(단위: 명)

구분 계 중구 남구 동구 북구 울주군

2021 6,215 1,423 1,836 961 1,169 826

2022 655,568 119,086 179,619 95,411 135,344 126,108

※ 자료원 : 질병보건통합관리시스템, 질병관리청, 2022

(단위: 명)

구분 계 국내요인 해외요인

2021 1,169(100%) 1,137(97.2%) 32(2.7%)

2022 135,344(100%) 134,072(91.1%) 1,272(0.9%)

※ 자료원 : 질병보건통합관리시스템, 질병관리청, 2022

(단위: 명)

계 1월 2월 3월 4월 5월 6월 7월 8월 9월 10월 11월 12월

135,344 508 9,407 48,766 18,751 4,791 1,866 8,227 17,783 5,345 3,707 6,549 9,644

※ 자료원 : 질병보건통합관리시스템, 질병관리청, 2022

1) 주요 내용 

○ ′22년 1월 재택치료팀 정규직 인력 충원, ′22년 1월 21일 재택치료관리의료기관 

(울산시티병원) 지정, ′22년 2월 4일 재택치료관리의료기관(엘리야병원) 지정, ′22년 4월 

찾아가는 대면진료 전담반, 고위험군 1일내 패스트 트랙 체계 등 확진자 치료관리의 

새로운 패러다임에 맞춰 신속하게 대응함으로써 확진자 중증으로의 이환 방지에 최선의 

노력을 하였습니다. 

  

2) 운영 현황 

○ 재택치료 개요 

 

 

 

 

 

 

○ 북구 재택치료 현황(‘22.12.31.기준) 

 

 

 

 

 

○ 북구 재택치료 관리의료기관 현황(‘22.12.31.기준)  

 

 

 

 

 

 

(단위: 명)

누계 재택치료 전원 해제

125,791
집중관리군＊ 5,328(4.2%) 52 5,276

일반관리군＊ 120,463(95.8%) 67 118,575

※ 자료원 : 북구보건소 자체자료, 2022

(단위: 명)

구분 주소 지정일 일반격리병상

울산시티병원 울산 북구 산업로 1007 ‘22. 1. 21. 19

엘리야병원 울산 북구 호계로 285 ‘22. 2. 4. 10

※ 자료원 : 북구보건소 자체자료, 2022

확진
확진자 

자기기입식 
조사 일반관리군

집중관리군

재택치료 의료상담센터 상담

일반 의료기관 전화상담, 처방

1일 2회 건강모니터링

비대면

외래 
진료센터

대면

코로나19 
확진자 
발생현황

다

코로나19 
확진자 
재택치료 현황

라
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○ 북구 재택치료자 자가치료키트 지원  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 북구 재택치료자 자가치료키트 구성품 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) 주요 내용 

○ 코로나19 지역사회 확산 방지를 위해 북구 재난안전대채본부를 구성하고 비상 

방역반을 코로나19 대응 전담반으로 편성하여 24시간 신속대응체계를 구축 하였으며 

지급물품 대상 및 연령 지급기간 비고

재택치료자 키트 

(성인용)

재택치료자 모두 ‘21.12.2. ~ ’22.2.8.

중단 

(‘22. 8. 1.)

60세이상 확진자 ‘22.2.9. ~ 3.23.

70세이상 확진자 ‘22.3.24. ~ 7.31.

재택치료자 키트 

(소아용)

12세미만 확진자 ‘21.12.2. ~ ’22.3.23.

12세미만 기저질환자 (신청자) ‘22.3.24. ~ 7.31.

산소포화도 측정기

재택치료자 모두 ‘21.12.2. ~ ’22.2.8.

60세이상 확진자 ‘22.2.9. ~ 7.31.

70세이상 확진자 및 집중군 ‘22.3.24. ~ 7.31.

구분 구성품

성인용

종합감기약(1개),  

체온계, 

자가진단키트(2개), 

산소포화도기,  

손소독제, 소독액

소아용

소아용 종합감기약(2개), 

체온계, 

자가진단키트(2개), 

손소독제, 소독액

선별진료소, 호흡기전담클리닉, 의료기관 격리시설 확보, 해외입국자 임시생활시설 

운영 등 민관 협력을 통해 감염병 확산방지를 위해 총력 대응하였다. 

 

2) 운영 현황 

○ 코로나19 대응 상황에 따라 방역 대책반을 8개팀(105명)으로 탄력적으로 구성하여  

24시간 신속 대응하고 있으며 선별진료소 운영, 확진자 감염경로 역학조사, 접촉자 

관리, 현장 방역 조치 등 지역사회 유증상자 조기발견을 위한 감시체계를 강화하였다.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 해외입국자 임시생활시설 운영 

  울산광역시에서 지정·총괄 운영하였으며, 북구에 소재하고 있어 입국자 PCR 진단 

검사 및 방역 소독, 확진자 이송을 우리 구에서 협력하였으며 총 979명이 이용하였다. 

접종완료 해외입국자의 자가격리면제 등 이용 인원 감소로 운영이 중단되었다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

구분 운영 기간 수용가능인원 이용 인원

울산광역시교육연수원 

(북구 동해안로)

  ’20. 04. 22. 

~ ‘21. 10. 22.
43명

620명 

(내국인564,외국인86)

000 호텔 

(북구 동해안로)

  ’20. 07. 03. 

~ ‘21. 09. 26.
30명

359명 

(내국인352,외국인7)

신속 대응체계 
구축

마
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○ 북구 재택치료 추진단 구성·운영 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 추진 성과 

 

 

 

 

 

 

 

1) 주요 내용  

○ 코로나19 유증상자 선별진료소 운영, 해외입국자 자가 격리 관리, 이송 심리지원 등 

체계적인 보건·의료 서비스를 제공하고 확진자 이동동선 방역소독 후 피해점포 

손실보상 업무를 추진하여 감염병으로부터 안전한 환경을 조성하였다. 

 

보건행정과장

보건소장

안전총괄과장

안전건설국장

�•북구정신건강 

복지센터

- 고위험군 심리상담 및 

지원

•동강병원, 

•울산대학교병원

- 비대면 진료 및 약처방 

- 건강 모니터링

부구청장(단장)

건강관리반(3명)

- 재택치료자 현황 관리 

-  발급 

- 건강관리 앱 설치 안내

인프라반(3명)

- 재택치료 

- 의료기관 지정 

- 지정약국 관리 등

격리관리반(3명)

- 격리지 이탈 관리 

- 격리 앱 설치 안내  

- 재택치료키트 전달 

- 지원물품 전달

감염병관리반(12명)

-  역학조사 

- 접촉자 관리 

- 해외입국자 관리 

- 확진자 이송 

- 방역, 소독 등 

구  분 주요 성과 비 고

신속대응 

체계구축

재택치료 추진단을 구성하여 재택치료자의 기초조사 및 건강 모니터링을 

수행하며 건강 상태 확인, 호흡기환자 진료센터 안내, 병상배정·이송 등 24시간 

응급·비응급 상황에 신속하게 대응하여 의료 공백 방지에 총력을 기울임  

보건·의료 및 
방역서비스 
강화

바

2) 운영현황 

○ 선별진료소 운영  

  2020년 1월 24일부터 선별진료소를 설치· 운영중에 있으며, 유증상자, 해외입국자, 

확진자의 접촉자 및 동선노출자 등에 대해 PCR 진단검사를 실시하고 있다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 확진자 및 수동감시자 관리 

  모든 해외입국자 및 접촉자에 대해 코로나-PCR검사 후 14일 자가격리를 실시 하였으며, 

자가격리앱 설치 및 1:1 담당공무원을 지정을 통해 증상을 모니터링 하였으나, 11월 

1일부터 자가격리자의 격리기간이 10일로 단축되었고, 22년 1월 26일부터는 격리 

기간이 7일로 단축되었으며, 자가격리 앱 설치를 중단하였다. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

(단위: 명)

구분 검사 1일 운영인력 

계 82,896 9명

보 건 소 61,913 5명

울산시티병원 20,983 4명

※ 자료원 : 북구보건소 자체자료, 2022

선별진료소 선별진료소 검체채취  이동선별진료소 

시행일자 관리지침 변경 및 추진내용

2022. 1. 25. · 변이바이러스 여부와 관계없이 예방접종완료자 수동감시 7일

2022. 1. 26.

2022. 2. 9.

· 확진환자 격리해제 기준 변경(10일-> 검체채취일로부터 7일) 
· 재택치료 동거인 접촉 완료자 격리면제(7일 수동감시), 미완료자 7일 격리 
· 자가격리 관리 자가격리앱 설치 및 격리관리 폐지 
 ※단, 해외입국자는 자가격리앱 설치 및 관리 유지

2022. 3. 1.
· 재택치료자 동거인 자가격리 해제 
· 예방접종력과 상관없이 수동감시

구분 예방접종완료자 미접종 및 그 외 예방접종자

확진자
무증상 7일 격리 *해당기간 무증상 유지 10일 격리

유증상 7일 격리 *발열없고, 임상증상 호전 10일 격리

밀접접촉자 수동감시 7일 격리
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○ 수동감시자 관리  

  22년 1월 25일부터는 변이바이러스 여부와 관계없이 예방접종 완료자의 수동감시 

기간이 7일로 단축되었으며, 3월 1일부터는 예방접종력과 상관없이 모두 수동감시를 

실시하였으며 재택치료자 동거인의 자가격리가 해제되었다. 
 

 

 

 

 

 

 

○ 호흡기전담클리닉 운영 

  코로나19 장기화 및 독감 등 호흡기 전염병의 동시 유행에 대비하여, 호흡기·발열 

환자에게 안전한 진료환경을 조성하고자 호흡기전담클리닉을 관내 의료기관 

2개소에서 운영 및 연 1회 시설 보완 점검을 시행하여 관내 호흡기 발열 환자가 보다 

나은 환경에서 안전하게 진료 및 코로나19 진단검사를 받을 수 있도록 하였다.  

  일반의료 중심의 확진자 대면진료 제공 체계 전환을 위해 동네 병·의원 중심으로 

확진자 대면진료가 가능하도록 22년 5월 27일부터 호흡기 전담클리닉이 

호흡기외래진료센터로 자동 전환 되었으며, 코로나 유증상자에 대한 검사 및 확진자 

대면진료를 통합적으로 수행하게 되었다. 

○ 호흡기전담클리닉 현황 

 

 

 

 

 

○ 호흡기외래진료센터 현황 

 

 

 

(단위:명)

구분
‘22년

소계 1월 2월 3월 4월 5월 6월 7월 8월 9월 10월 11월 12월

수동 
감시자

67,802 833 6,904 34,104 8,376 1,475 571 2,479 5,324 1,676 1,067 1,961 3,032

해제자 68,275 731 5,679 32,400 12,033 1,720 612 1,970 5,445 1,993 1,020 1,872 2,800

※ 자료원 : 북구보건소 자체자료, 2022

구분 지정일 호흡기외래진료센터 전환일 지원예산(국비100%)

울산시티병원 ’20. 11. 20. ’22. 5. 27. 10,000천원

울산엘리야병원 ’20. 11. 30. ’22. 5. 27. 10,000천원

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

연번 의료기관명 주     소 연락처 

1 365호계내과 울산 북구 호계로 272(호계동) 052-295-1190

2 강남더케이의원 울산 북구 화산로 109(송정동) 052-700-5119

3 강동오션키즈의원 울산 북구산하중앙2로 150(산하동) 052-258-1004

4 강동의원 울산 북구 동해안로 1441(정자동) 052-298-7534

5 개구쟁이소아청소년과 울산 북구 달천로 9 (천곡동) 052-294-7504

6 굿모닝이비인후과 울산 북구 화봉로 67 4층(화봉동) 052-287-4287

7 김영근의원 울산 북구 이화5길 10(중산동) 052-282-3770

8 김유홍내과 울산 북구 화봉로 67 2층(화봉동) 052-288-9693

9 김은정소아과 울산 북구 명촌15길 10(명촌동) 052-288-5510

10 김환곤내과 울산 북구 호계로 292 2층(호계동) 052-295-6996

11 다정의원 울산 북구 매곡1로 15(매곡동) 052-282-0127

12 드림아이의원 울산 북구호계매곡1로 31(매곡동) 052-295-0129

13 몸바른의원 울산 북구 박상진13로 3(송정동) 052-222-7575

14 민사랑내과 울산 북구 아진로 102(천곡동) 052-292-1111

15 밝은미소한의원 울산 북구 화봉로 67(화봉동) 052-289-7575

16 봄소아청소년과 울산 북구 매곡1로 15 3층(매곡동) 052-286-1311

17 상쾌한이비인후과 울산 북구 매곡로 115 2층(매곡동) 052-281-1231

18 새현대의원 울산 북구 천곡길 169 106동(천곡동) 052-291-3770

19 서울아산이비인후과 울산 북구 매산로15 3층(매곡동) 052-977-1000

20 송정퍼스트이비인후과 울산 북구 박상진13로 3(송정동) 052-297-8200

21 아이마음아동병원 울산 북구 괴정1길 114(매곡동) 052-716-5170

22 연희가정의학과 울산 북구 천곡남로 33(천곡동) 052-295-0800

23 열린이비인후과의원 울산 북구 호계로 322(신천동) 052-291-2975

24 영남이비인후과의원 울산 북구 가재길 87 3층(천곡동) 052-286-8277

25 우리가정의학과 울산 북구 화봉로 75(화봉동) 052-289-2075

26 울산아동병원 울산 북구 호계로 332(신천동) 052-282-7171

27 엘리야병원 울산 북구 호계로 285(호계동) 052-290-2183

28 웰당이진우내과 울산 북구 매곡1로 46(매곡동) 052-292-7179

29 울산시티병원 울산 북구 산업로 1007(연암동) 052-280-9000

30 이강우소아청소년과 울산 북구 중산동로 25(중산동) 052-268-6575

31 이기호내과 울산 북구 염포로 599(양정동) 052-287-6187

32 이순일내과 울산 북구 호계2길 7(호계동) 052-282-7588

33 조윤성내과 울산 북구 신답로 48(상안동) 052-293-7171

34 쥬라기소아청소년과 울산 북구 박상진12로 11(송정동) 052-251-3336

35 코끼리이비인후과의원 울산 북구 아진로 76(상안동) 052-294-8275
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○ 북구 먹는 치료제 담당약국 현황 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 북구 먹는 치료제 처방 및 조제 현황  

 

 

 

 

 

 

○ 이송 서비스 제공  

  선별진료소 검사를 위한 대상자가 자차 이용이 불가능할 경우 보건소구급차 및 민간 

응급 이송단을 통해 수송 서비스를 제공함으로써 지역사회 확산방지를 위해 

노력하였다. 

 

 

 

 

○ 주민 상담 서비스 제공  

  코로나19 확진자 발생에 따른 동선 노출자 및 자가 격리자 전화 상담을 통해 신속한 

주민응대 서비스를 제공하였다. 

 

 

 

 

○ 코로나 피해점포 손실보상  

  코로나19 대응을 위해 감염병환자 진료·격리, 의료기관 등 폐쇄·업무 정지, 오염장소 

소독 등 정부·지자체의 조치에 따라 손실이 발생한 의료기관, 약국, 일반영업장을 

위해 손실보상을 추진하였다. 이에 총 25개소(의료기관7, 그 외 식당·카페 등 

18개소)를 대상으로 손실에 대한 합리적 보상을 실시하였다. 

※ 자료원 : 북구보건소 자체자료, 2022 

 

 

(단위: 건)

구분
‘22년

소계 1월 2월 3월 4월 5월 6월 7월 8월 9월 10월 11월 12월

계 2,823 1 84 221 179 80 30 159 605 301 209 385 569

팍스로비드 2,415 1 84 221 150 77 23 148 509 256 185 325 436

라게브리오 408 0 0 0 29 3 7 11 96 45 24 60 133

(단위: 건)

구분 보건소 구급차 민간업체 이송 

538 331 207

※ 자료원 : 북구보건소 자체자료, 2022

(단위: 건)

누 계 전화상담 운영팀

176,524 176,524 코로나19 콜센터 

※ 자료원 : 북구보건소 자체자료, 2022

연번 의료기관명 주     소 연락처 

36 탑 이비인후과 울산 북구 박상진12로 11(송정동) 052-249-7582

37 한결의원 울산 북구산하중앙2로 290(산하동) 052-268-8227

38 한빛이비인후과 울산 북구 제내1길 2(신천동) 052-286-7613

39 한소아청소년과 울산 북구 염포로 601 2층(양정동) 052-288-0075

40 함께하는의원 울산 북구 염포로 673(염포동) 052-289-7046

41 현대자동차(주)부속의원 울산 북구 염포로700(양정동) 052-215-7046

42 홍찬의소아청소년과 울산 북구 화산6길 8(화봉동) 052-281-0756

43 하늘이비인후과 울산 북구명촌로 75(명촌동) 052-289-7582

44 굿닥터연합의원 울산 북구 화산6길 8(화봉동) 052-261-7553

약국명 소재지 지정일 운영 시간

무룡메디칼 

약국
울산 북구 화봉로 75 ‘21. 11. 30. 

9:00~21:00 

(주말, 공휴일)

밝은약국 울산 북구 호계로 283 ‘22. 1. 19.
9:00~22:00 

(주말, 공휴일)

중앙약국 울산 북구 산업로 1005 ‘22. 2. 3.
9:00~19:00(평일) 

9:00~17:00(주말)

파마시아마리 

약국
울산 북구 산하중앙2로 150 ‘22. 2. 18.

9:00~20:00(평일) 

9:00~17:00(주말,공휴일)

송정약국 울산 북구 화산6길 8, 103호 ‘22. 5. 2.

9:00~20:00(평일) 

9:00~18:00(토) 

9:00~14:00(일, 공휴일)

드림약국 울산 북구 매곡로 115, 1층 ‘22. 7. 29.
9:00~21:00(평일)  

9:00~17:00(주말, 공휴일)

현대문화약국 울산 북구 염포로 601, 2층 ‘22. 7. 29.
9:00~21:00(평일)  

9:30~13:00(토)

하나약국 울산 북구 화봉로 67 ‘22. 7. 29.
 9:00~19:30(평일) 

9:00~14:30(토)

우리약국 울산 북구 명촌로 80 ‘22. 7. 29.
 9:00~19:00(평일) 

9:00~13:00(토)

미소약국
울산 북구 산하중앙2로 290, 

104호
‘22. 7. 29.

9:00~20:00(평일) 

 9:00~16:00(토)
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1) 주요내용 

○ 코로나19 지속에 따라 코로나 우울 고위험군 정신건강 악화에 대응하기  위해 

심리지원을 지속했다. 지역주민의 코로나블루 극복 캠페인 실시, 코로나19 대응인력 

소진관리, 확진자·자가격리자 등 심리지원 강화 및 이동상담 지원 등 마음건강 회복을 

위한 심리지원 체계를 구축하여 심리방역을 위한 지속적인 서비스 제공을 하고 있다. 

      

2) 추진 현황 

○ 기      간 : 2022. 1. 1.~ 12. 31. 

○ 지원대상 : 지역주민, 코로나19 대응인력, 소상공인 등 

○ 지원물품 : 심리지원 키트 및 홍보물 배부  

○ 구입수량 : 1,465부 

○ 소요예산 : 6,000천원 

○ 세부추진내용 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 추진 성과 

  - 코로나19에 대응하여 정신건강 이동상담, 무인 정신건강검진(키오스크) 

  추가 설치·서비스 제공으로 정신건강 서비스 접근성 향상을 도모함  

  - 코로나19의 지속으로 피로감이 누적되고 있는 지역주민 및 코로나19 대응 

공무원을 대상으로 심리적 소진 예방을 위한 캠페인을 실시하여 심리적 지원 강화  

  - 코로나19로 인한 심리적 불편감 및 예방접종에 대한 불안감 등을 정확한 정보제공 

및 심리적 특성에 맞는 심리지원 실시 

 

구  분 추진현황 비고

찾아가는 코로나 심리지원  달리는 마음 상담소 운영 및 홍보 : 126회 

확진자·자가격리자 심리지원  확진자·자가격리자 심리지원 상담 : 3,780건 

코로나19 심리지원 캠페인
 코로나 블루 극복 캠페인 : 3회 

 코로나19 대응 공무원 소진예방 캠페인 : 2회

무인 정신건강 자가검진  비대면 자가검진 [맘보] 자가검진 : 457건

3) 배부사진 

 

 

 

 

 

 

 

4) 언론보도 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) 주요내용 

○ 온라인 영양교육 및 건강식생활 정보제공 

○ 채소꾸러미 배부 및 가정 내 조리활동 후 인증 

 

2) 운영 현황 

○ 기      간 : 2022. 6월 ~ 11월 

○ 지원대상 : 북구 지역주민 500명 

찾아가는 코로나19 심리지원 코로나 극복 캠페인 코로나19 대응공무원 소진예방 캠페인

정신건강 키오스크 ‘맘보’ 설치 언론보도 
경상일보(08.23.)

코로나19 대응 공무원 소진예방 캠페인 언론보도 
뉴스투데이(08.30.)

코로나 우울 
고위험군 
심리지원

사

비대면  
영양관리사업 
『집쿡클래스』

아
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2022년 코로나19 대응활동

○ 지원물품 : 채소꾸러미(제철 채소 5~6종)  

○ 구입수량 : 500묶음 

○ 소요예산 : 6,170천원 

○ 세부추진내용 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ○ 추진 성과 

  - 온라인 영양교육 5회 500명 

  - 채소꾸러미 배부 및 조리활동 인증 5기 500명 

구  분 운영 현황 비고

온라인  

영양교육

 - 기간: 6월 ~ 11월 

 - 방법: ZOOM 활용한 온라인 교육 및 녹화영상 시청  

 - 내용: 올바른 외식 방법, 식품위생의 중요성, 비만,  

나트륨 및 당 섭취 줄이기 등 

채소꾸러미 배부 및 

조리활동 인증 

 - 기간: 6월 ~ 11월 

 - 방법: 채소꾸러미 배부, 가정 내 조리활동 후  

인증사진을 밴드에 게시

온라인 교육 채소꾸러미 배부 조리활동 인증


