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1) 정의 

◦ ‘20. 2. 11. 세계보건기구(WHO)에서는 2019년 중국 우한에서 발생한 신종 코로나  

바이러스감염증(NOVEL CORONA VIRUS DISEASE)의 명칭을 COVID-19로 정함 

 

2) 역학적 특성 

◦ 잠복기 : 1~14일(평균 5 ~ 7일) 

◦ 전파경로 

  - [비말감염] 감염된 사람이 숨을 내쉬거나 말을 할 때, 재채기, 기침할 때, 생성되는 

호흡기 침방울(비말)을 통해 다른 사람에게 감염 

  - [접촉감염] 감염된 사람의 호흡기 침방울(비말)이 묻은 손이나 매개체와 접촉 후 눈, 

코 또는 입을 만져 감염 

  - 의료기관에서 시행되는 에어로졸 생성 시술로 인한 공기 전파 가능성 있음 

 

3) 임상적 특성 

◦ 주요 증상으로는 발열(37.5℃ 이상), 기침, 호흡곤란, 오한, 근육통, 두통, 인후통,       

후각·미각소실  

◦ 그 외에 피로, 식욕감소, 가래, 소화기증상(오심, 구토, 설사 등), 혼돈, 어지러움, 

콧물이나 코막힘, 객혈, 흉통, 결막염, 피부 증상 등이 다양하게 나타남 

 

4) 진단 

◦ 진단을 위한 검사 기준 코로나19 유전자(PCR) 검출 

◦ 바이러스 분리 
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5) 치료 

◦ 코로나19에 효과가 있다고 밝혀진 치료제는 팍스로비드 치료제가 있음 

◦ 증상에 따라 해열제, 수액공급, 진해제 등 대증치료 

 

6) 예방 

◦ 코로나19 백신 아스트라제네카, 화이자, 모더나 등이 있음 

◦ 올바른 손씻기 

◦ 기침 예절 준수 

◦ 씻지 않은 손으로 눈, 코, 입 만지지 않기 

◦ 주위 환경을 자주 소독하고 환기하기 

 

 

1) 국내 코로나19 감염자 발생 

◦ ‘20. 2. 23. 국내 누적 확진환자 556명으로 전국적 확산 가능성을 대비하여 감염병 

위기경보 ’심각‘으로 상향 

◦ ‘21년 6월 이후 델타 변이 확산으로 4차 대유행으로 접어들었으며, 11월부터 

오미크론 변이확산으로 확진자 수가 급증함 

 

 

 

 

 

 

2) 울산광역시 발생현황 

◦ ‘20. 2. 22. 대구 31번 접촉자로부터 이환된 첫 확진자를 시작으로 ‘21. 12월 

31일까지 6,923명의 확진자 발생 

 

(단위 : 명)

확진자(일일) 4,875 확진자(누적) 630,838

국내발생 4,758 확진자 사망

해외유입 117 630,838 5,563

(질병관리청, 2021. 12. 31. 코로나19 발생현황조회)

코로나19 대응 활동 1.

코로나19란

가

코로나19 
발생현황

나
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3) 울산광역시 북구 발생현황 

◦ ‘20. 2. 27. 첫 확진자 발생하여 ‘21. 12. 31.까지 1,261명 확진자 발생 

 

 

 

 

 

1) 주요 내용 

◦ 북구 코로나19 발생자 수는 2020년 92명, 2021년 1,169명이었으며, 2021년 발생자의 

97.4%가 국내발생, 2.6%가 해외유입이었다. 2021년 초 첫 변이바이러스인 영국 

변이주(알파 변이) 확진자 발생으로 관내 다중이용시설 등을 통한 코로나19 확산세가 

지속되며 3차대유행 정점을 찍었다. 6월에는 감소 추세를 보이는 듯하였으나, 7월에 

델타변이의 출현으로 4차대유행에 접어들었으며, 10~11월 감소 추세를 보이다, 

12월 오미크론변이 발생으로 5차 대유행이 지속되고 있다. 

 

2) 운영 현황  

◦ 울산광역시 5개 구·군 코로나 확진자 발생 현황  

  

 

 

 

◦ 북구 발생현황  

  - 국·내외 감염 현황  

 

 

 

  - 월별 발생 현황  

 

 

 

  

(단위 : 명)

확진자 자가격리자 검사현황

계 입원중 퇴원 사망 계 격리중 해제 음성 검사중

1,261 145 1,116 - 16,815 840 15,975 87,438 1,000

(단위: 명)

구분 계 중구 남구 동구 북구 울주군

2020 716 124 361 59 92 80

2021 6,207 1,426 1,832 957 1,169 823

※ 자료원 : 질병보건통합관리시스템, 질병관리청, 2021

계 국내요인 해외요인

1,169(100%) 1,139(97.4%) 30(2.6%)

※ 자료원 : 질병보건통합관리시스템, 질병관리청, 2021

계 1월 2월 3월 4월 5월 6월 7월 8월 9월 10월 11월 12월

1,169 52 37 83 146 92 84 53 141 155 33 26 267

※ 자료원 : 질병보건통합관리시스템, 질병관리청, 2021

1) 주요 내용 

◦ 코로나19 백신접종률 증가, 중증화율 감소 등 변화된 상황을 반영한 ‘단계적 일상회복’이 

추진됨에 따라, 10월 19일 코로나19 재택치료관리팀 구성, 11월 10일 재택치료 

의료기관 지정(동강병원, 울산대학교병원), 11월 30일 지정약국 선정(무룡메디칼약국), 

12월 2일 북구 첫 재택치료 시행, 12월 20일 기존 재택치료전담팀을 부구청장 총괄 

책임의 ‘재택치료추진단’으로 개편하였다. 

  

2) 운영 현황 

◦ 북구 재택치료 현황(‘21.12.31.기준)  

 

 

 

 

 

1) 주요 내용 

◦ 코로나-19 지역사회 확산 방지를 위해 북구 재난안전대채본부를 구성하고 비상 

방역반을 코로나-19 대응 전담반으로 편성하여 24시간 신속대응체계를 

구축하였으며   선별진료소, 호흡기전담클리닉, 의료기관 격리시설 확보, 해외입국자 

임시생활시설 운영 등 민관 협력을 통해 감염병 확산방지를 위해 총력 대응하였다. 

 

2) 운영 현황 

◦ 코로나-19 대응 상황에 따라 방역 대책반을 8개팀으로 탄력적으로 구성하여 24시간 

신속 대응하고 있으며 선별진료소 운영, 확진자 감염경로 역학조사, 접촉자 관리,      

현장 방역 조치 등 지역사회 유증상자 조기발견을 위한 감시체계를 강화하고 있다.  

   

 

 

 

 

 

누계 재택치료 중 전원 해제

134 66 12 56

※ 자료원 : 북구보건소 자체자료, 2021

코로나-19 
확진자 
발생현황

다

코로나-19 
확진자 
재택치료 현황

라

신속 대응체계 
구축

마
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◦ 해외입국자 임시생활시설 운영 

  울산광역시에서 지정·총괄 운영하였으며, 북구에 소재하고 있어 입국자 PCR 진단 

검사 및 방역 소독, 확진자 이송을 우리 구에서 협력하였으며 총 979명이 이용하였다. 

접종완료 해외입국자의 자가격리면제 등 이용 인원 감소로 운영이 중단되었다. 

 

 

 

 

 

 

◦ 북구 재택치료 추진단 구성·운영 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

구분 운영 기간 수용가능인원 이용 인원

울산광역시교육연수원 

(북구 동해안로)

  ’20. 04. 22. 

~ ‘21. 10. 22.
43명

620명 

(내국인564,외국인86)

000 호텔 

(북구 동해안로)

  ’20. 07. 03. 

~ ‘21. 09. 26.
30명

359명 

(내국인352,외국인7)

◦ 북구 재택치료환자 지정약국 현황 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

1) 주요 내용  

◦ 코로나-19 유증상자 선별진료소 운영, 해외입국자 자가 격리 관리, 이송 심리지원 등 

체계적인 보건·의료 서비스를 제공하고 확진자 이동동선 방역소독 후 피해점포 

손실보상 업무를 추진하여 감염병으로부터 안전한 환경을 조성하였다. 

 

2) 운영현황 

◦ 선별진료소 운영  

  2020년 1월 24일부터 선별진료소를 설치· 운영중에 있으며, 유증상자, 해외입국자, 

확진자의 접촉자 및 동선노출자 등에 대해 PCR 진단검사를 실시하고 있다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

약국명 소재지 지정일 운영 시간

무룡메디칼약국 울산 북구 화봉로 75 ‘21. 11. 30. 
9:00~21:00 

주말, 공휴일 운영

구  분 주요 성과 비 고

신속대응 

체계구축

비상대책반 편성, 재택치료추진단 구성 등 지역사회관련 자원 인프라를 

총동원하여 국가 감염병정책방향에 신속하게 대응, 계획 수립 후 

수행하여 감염병 확산방지에 총력을 기울임  

(단위: 명)

구분 검사 1일 운영인력 

계 8,479 9명

보 건 소 8,340 5명

울산시티병원 298 4명

※ 자료원 : 북구보건소 자체자료, 2021

선별진료소 선별진료소 검체채취  이동선별진료소 

보건·의료 및 
방역서비스 
강화

바
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◦ 자가격리자  및 수동감시자 관리  

  모든 해외입국자 및 접촉자에 대해 코로나-PCR검사 후 14일 자가격리를 실시 

하였으며, 자가격리앱 설치 및 1:1 담당공무원을 지정을 통해 증상을 모니터링 

하였으나, 11월 1일부터 자가격리자의 격리기간이 10일로 단축되었고, 22년 1월 

26일부터는 격리기간이 7일로 단축되었으며, 자가격리 앱 설치를 중단하였다.  

 

 

 

 

 

◦ 호흡기전담클리닉 운영 

  코로나-19 장기화 및 독감 등 호흡기 전염병의 동시 유행에 대비하여, 감염으로부터 

안전한 진료환경에서 호흡기 발열 환자를 중점 진료하는 호흡기전담클리닉을 관내 

의료기관 2개소에서 운영하고 있으며, 연 1회 시설 보완 점검을 시행하여 관내 호흡기 

발열 환자가 보다 나은 환경에서 안전하게 진료 및 코로나-19 진단검사를 받을 수 

있도록 힘쓰고 있다.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◦ 이송 서비스 제공  

  선별진료소 검사를 위한 대상자가 자차 이용이 불가능할 경우 보건소구급차 및 민간 

응급 이송단을 통해 수송 서비스를 제공함으로써 지역사회 확산방지를 위해 

노력하였다. 

계 접촉자 자가 격리 수동감시자 관리

19,881 16,591 3,290

※ 자료원 : 질병보건통합관리시스템, 질병관리청, 2021

구분 지정일 지원예산(국비100%) 비고

울산시티병원 ’20. 11. 20. 10,000천원 국민안심병원 병행 

울산엘리야병원 ’20. 11. 30. 10,000천원 -

호흡기 전담클리닉 호흡기 전담클리닉 호흡기 전담클리닉 

 

 

 

 

 

◦ 주민 상담 서비스 제공  

  코로나-19 확진자 발생에 따른 동선 노출자 및 자가 격리자 전화 상담을 통해 신속한 

주민응대 서비스를 제공하고 있으며, 확진자 및 자가격리자 스트레스관리를 위한 

심리지원 상담서비스를 통해 주민불안 심리를 해소하고 있다.  

 

 

 

 

 

 

◦ 확진자 이동동선 방역소독 및 피해점포 손실보상  

  지역사회 감염병 확산방지를 위해 공공기관, 다중이용시설, 코로나-19 확진자의 자택 

및 이동 동선 등  총 4,653개소를 방역 소독 하였으며, 특히 소독을 위한 폐쇄명령으로 

피해점포 손실보상업무가 신규 추진됨에 따라 총 201개소(의료기관29, 약국 7, 그 외 

식당·카페 등165개소)를 대상으로 손실에 대한 합리적 보상을 실시하였다. 
 

 

 

 

 

 

 

 

(단위 : 건)

구분 보건소 구급차 민간업체 이송 검체 이송

3,983 1,656 1,830 497

※ 자료원 : 북구보건소 자체자료, 2021

(단위 : 건)

누 계 전화상담 심리지원상담 운영팀

136,192 117,603 18,589
코로나19 콜센터  

및 정신건강복지센터 

※ 자료원 : 북구보건소 자체자료, 2021

※ 자료원 : 북구보건소 자체자료, 2021

코로나19 방역소독 (사회복지관, 식당, 자택 등)
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◦ 추진 성과 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

구  분 주요 성과 비 고

보건의료 및 

방역서비스  

강화

선별진료소 운영, 해외입국자 자가격리관리, 호흡기전담클리닉운영 

등 감염병 조기발견을 위한 적극적인 선제적 조치를 통해 주민 추가 

감염병 확산예방에 기여하였고, 확진자 이송, 주민 심리상담서비스 

제공, 확진자 이동동선 방역소독 및 피해점포 손실보상을 통해 코로나 

확진자에 대한 순차적 체계적인 관리로 코로나19 확산으로 인한 

주민불안감 해소 및 경제적 보상으로 감염병관련 보건의료서비스 질 

향상에 기여함

1) 주요 내용 

◦ 코로나19 감염증의 확산으로 기초생활 수급자 및 차상위 계층 대상 한시급여 지급을 

통해 저소득층 가계부담 완화 및 생활 안정 도모 

 

2) 추진 현황 

◦ 교부기간 : (1차) ‘ 21. 8. 24. (2차) ‘21. 9. 14. (3차) `21. 9. 29. (4차) `21. 12. 29. 

◦ 지원대상 : 4,314가구, 6,966명(수급자 및 차상위계층, 시설입소자) 

◦ 지원내용 : 1인당 10만원, 1회 지급(가구대표 계좌) 

◦ 소요예산 : 696,600천원 

◦ 지급기준 : `21. 8. 31. 이전 자격취득(책정)대상자 

◦ 추진 성과 

  - 저소득가구 가계부담 완화 및 생활 안정 도모 

 

 

1) 주요 내용 

◦ 코로나19 감염증의 확산으로 인해 월세 체납 등의 어려움을 겪는 주거 위기 가구에 

공공임대주택을 긴급 지원 

 

2) 추진 현황 

◦ 기      간 : 2020. 9. ~ 2022. 9. 

◦ 지원대상 : 월세체납으로 명도소송진행 등 퇴거 위기가구 또는 3개월 이상 월세 

체납자 등 

◦ 세부추진내용 

 

 

 

 

 

 

구  분 추진현황 비 고

공공임대주택 지원

 - 간담회 참석(시, 구·군담당자, LH담당자) : ‘20. 8. 27. 

 - 무상임대가구 10호 지정 및 목록전달 : ‘20. 9. 7. 

 - 업무협약 체결(시, 구↔LH) : ‘20. 9. 21. 

 - ‘21. 12. 기준 7가구 입주

코로나19 지원 활동 2.

 

1) 금전지원 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

구  분 사업개요 비 고

1차

○ 긴급재난지원금(‘20. 5. ~ 6.) 

  - 대상/규모 : 전구민/가구당 40 ~ 100만원 

  - 지급실적 : 82,392세대/59,330백만원

2차

○ 위기가구 긴급생계지원(‘20. 10. ~ 11.) 

  - 대상/규모 : 1,382가구/가구당 40 ~ 100만원 

 - 지급실적 : 762가구/568백만원

3차

○ 울산형 긴급재난지원(‘21. 2. ~ 4.) 

  - 대상/규모  : 전구민/ 세대당 10만원 

  - 지급실적 : 81,768가구/8,176백만원

4차

○ 한시생계지원(‘21.5. ~ 6.) 

  - 대상/규모 : 2,100가구/가구당 50만원 

  - 지급실적 : 1,638가구/818백만원

5차

○ 국민상생지원금(‘21.9.6. ~ 12.31.) 

  - 대상/규모 : 179,389세대/1인당 25만원 

  - 지급실적 : 178,452명/44,613백만원

긴급  
재난지원금 
(1차~5차)

가

저소득층 
한시생활 
지원사업

나

코로나19 
주거위기가구 
긴급주거지원

다
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◦ 추진 성과 

  - 주거 불안에 시달리는 주거취약계층 등이 체감할 수 있는 주거 정책 지원으로 주거 

복지의 사각지대 해소에 기여 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) 주요 내용 

◦ 코로나19로 어려운 영세 외식업소에 대한 지원책 일환으로 영업장 내 좌석을 좌식에서 

입식으로 개선하는 비용을 업소당 최대 200만원 지원하였다. 상반기 총 신청업소 

57개소 중 일반음식점 29개소, 하반기엔 총 신청업소 41개소 중 일반음식점 30개소에 

대하여 지원하여 총 59개소에 960,000천원을 지급하여 식탁 및 테이블 2,835개를 

교체 및 설치하였다.  

◦ 입식좌석 설치로 영업장 환경개선 및 노약자, 외국인 등 이용자 편의 제공과 종사자 

건강증진을 도모하였으며 지역사회 생산제품 구매를 통하여 소상공인 활성 등 

상생협력에 기여하였다. 

 

2) 운영 현황 

◦ 지원 및 홍보 실적 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

착한소비 캠페인 행사 전통시장 점포 사용료 50% 감면

(단위 : 개)

기준연도
지원실적

현지조사 홍보
계 입식식탁 입식의자

’20. 12. 31. 3,878 780 3,098 63개소 홈페이지, 

외식업지부등‘21. 12. 31. 2,835 580 2255 59개소

 

 

2) 소상공인 지원 
 

1) 추진배경 

◦ 코로나19 발생에 따른 소비심리 위축 및 경기침체 대응 방안 마련을 통해 지역경제 

활성화 도모 

 

2) 추진현황 

◦ 코로나19 위기극복 「착한소비 프로젝트」 추진  

  - 기      간 : 2021. 7. 1.(목) ~ 코로나 안정 시까지 

  - 장      소 : 전통시장 등 소상공인·자영업자 업소 

  - 참      여 : 전 직원, 관내 단체, 지역주민 자발적 참여 

  - 주요내용 : 관내 소상공인 점포 이용 선구매·선결제 후 인증 

  - 추진실적 : 「착한소비 先결제」 주민동참 캠페인 전개 

  · 기   간 : 2021. 7. 1.(목) ~ 7. 20.(화) 

  · 방   법 : 현수막(8개동), 홈페이지, 전광판, 구청 SNS 게시 

 

◦ 노점상 소득안정지원자금 신청접수 및 지급 

  - 추진기간 : 4. 6. ~ 12. 31.  

  - 지원내용 : 관내 노점상 1개소당 500천원 지원 

  - 지원실적 : 124개소 지원 

  - 소요예산 : 62,000천원(국비) 

 

◦ 호계시장 사용기간 3개월 감면 : 17,575천원 감면 

코로나 19 대응 
지역경제 
활성화 대책

가

외식업 
입식좌석 개선 
지원

나
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외식업 입식좌석 개선 지원

 

 

 

 

 

 

1) 주요 내용   

◦ 보훈회관 격월제(2개월에 한번) 전문업체 방역· 소독 진행   

◦ 희망일자리 및 공공근로, 사회복무요원 인력 활용으로 상시적인 방역·소독 진행  

◦ 방역전문업체(4곳)의 유·무료 서비스 연계로 정기적인 전문 방역 시행 

◦ 방역의 날에 맞춰 주 1회(수요일) 전 직원 참여로 시설 전체 방역 소독 진행  

◦ 출입구 열화상카메라 설치 및 방문자 관리기록 철저 등의 예방적 대처 

◦ 기업 및 민간단체로부터 방역물품(마스크, 손세정제 등) 지원받아 배치 

◦ 기타 취약계층을 대상으로 방역구호물품 등을 수급하여 세대로 전달  

 

2) 추진 성과 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

사무실 방역 상황실 방역

구  분 주요 성과 비 고

북구보훈회관 

방역관리
 - 격월제(2개월에 한번) 전문업체 방역·소독 진행

종합사회복지관 

방역관리

 전문방역업체를 통한 방역 시행(유료4회/무료15회) 

 - 방역 물품 후원개발 및 배분(마스크 13,500개/손세정제 500개 

등)  

 ※후원처 :현대제철, 사회적기업협의회, 공동모금회, 복지관협회 등 

 - 외부인력 활용(희망일자리 2명, 공공근로 2명, 사회복무요원 

5명)으로 시설 방역의 공백 없이 상시적이고 정기적인 방역시행 

 - 열화상카메라 2대 활용 및 철저한 출입자 기록 관리로 감염 예방

3) 방역 지원 

 

1) 구청사 

◦ 코로나-19 발생 확산 추이에 따라 월 1회 이상 전체 방역 

◦ 지역전문소독 업체에 의한 긴급소독 실시 

◦ 시민 방역의 날 행사와 연계하여 생활방역 강화, 개인생활방역 홍보 

 

◦ 방역방법 : 분무/분사 소독, 공용시설 표면소독 

◦ 추진 성과 : 청사 방역 연간 7회 실시 (방역면적 : 14,302㎡) 

 

2) 중산행복샘 

◦ 코로나-19 발생 확산 추이에 따라 시설 운영 중단�재개(탄력운영) 

◦ 주 1회 방역(정상운영기간중) 

◦ 방역방법 : 시설 자체 방역 

  - 손소독제, 마스크 등 방역물품 지원, 출입명부 실시�방역 실시여부 등 수시 확인 

◦ 추진 성과 

  - 확진자 확산방지에 따른  운영 중지(`20. 12. 3. ~ `21. 11. 8.) 

  - 운영 중지에 따른 운영자 임대료 감면으로 소상공인 피해 방지 

  - 방역물품, 백신패스 실시에 따른 준비 후 운영재개(‘21. 11. 9.) 

 

 

공공시설 
(구청사,  
중산행복샘)  
방역 실시

가

보훈회관 및 
사회복지관 
방역

나
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1) 주요 내용 

◦ 우리 구에서는 코로나19에 대응을 위한 사회적 거리두기 시행에 따라 단계별 식품 및 

공중 위생업소의 업종별 방역지침 안내문·홍보물 배부 및 이행여부 점검을 실시하여 

방역을 강화하였으며, 특히 유흥시설(유흥·단란주점)에 대한 야간 집중 점검을 

실시하여 불법영업 근절을 위해 노력하였으며, 소비자식품위생감시원을 활용한 

식당·카페 방역지침 준수여부 점검과 지침 안내문 배부 등을 통한 방역수칙 안내 및 

이행 독려를 통해 코로나19 확산 방지를 위해 노력하였다.   

◦ 또한 사회적 거리두기 방역지침 위반 관련 민원에 즉각 대응하기 위한 민원 대응반을 

구성하여 적극 대처하였고, 코로나19 확산으로 소비가 급증한 소규모 배달음식 

전문점에 대한 위생과 방역 점검 강화와 소규모 식당 등 위생취약시설에 방역물품 

지원하여 위생 및 방역 관리에 만전을 기하였다. 

 

2) 대상시설 현황 및 사회적 거리두기 지도·점검 및 홍보 실적  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(단위:건) 

구분 업종 대상 점검 위반
조치내용*

운영중단 과태료 고발

계 3,871 7,861 23 5 8 10

소계 3,194 6,987 23 5 8 10

식품 

위생업소

유흥시설 70 879 10 2 2 6

일반음식점 

휴게음식점 

제과점

3,087 5,975 13 3 6 4

기타식품 

판매업
37 133 0 0 0 0

소계 677 874 0 0 0 0

공중 

위생업소

목욕장업 23 229 0 0 0 0

숙박시설 32 119 0 0 0 0

이·미용업 622 526 0 0 0 0

* 방역 공통수칙 위반(운영중단 및 과태료) * 운영시간 제한 위반(고발)

◦ 방역홍보 및 물품지원 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) 주요 내용 

◦ 코로나19 확산으로 인하여 음식점 이용자가 안심하고 이용할 수 있도록  방역안심 

10대 수칙을 실천하는 업소를 지정·운영함으로써 코로나19 확산방지 및 안전한 

외식환경 조성에 기여하였다. 

 

2) 운영 현황 

◦ 방역안심 음식점 지정 및 지원 현황 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(단위:개, 매, 부) 

구분 품명 수량 비고

계 43,640

방역물품 방역 마스크 35,000

방역물품 소독약품 1,140

홍보물 포스터 4,400

기 타 출입자 명부 3,100

(단위 : 개소, 개)

기준연도 계 기 지정 신규지정
물품 지원

방역물품꾸러미 위생수저집 지정스티커

’21. 12. 31. 83 54 29 29 29,000 83

방역안심 음식점 지도·점검 및 물품지원

식품 및 
공중위생업소 
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1) 주요 내용 

◦ 코로나19 확산에 따라 코로나 우울 고위험군 정신건강 악화에 대응하기  위해 

심리지원을 강화했다. 취약계층에 대한 맞춤형 심리지원 강화, 코로나19 대응인력 

소진관리, 확진자·자가격리자 등 선제적 심리지원을 강화 및 이동상담 지원 등 

마음건강 회복을 위한 심리지원 체계를 구축하여 심리방역을 위한 지속적인 서비스 

제공을 하고 있다. 

 

2) 추진 현황 

◦ 기    간 : 2021. 1. 1.~ 12. 31. 

◦ 지원대상 : 지역주민, 코로나19 대응인력, 소상공인 등 

◦ 지원물품 : 심리지원 키트 및 홍보물 배부  

◦ 구입수량 : 7,429부 

◦ 소요예산 : 4,450천원 

◦ 세부추진내용 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

구  분 추진현황 비 고

찾아가는  

코로나 심리지원

 달리는 마음 상담소 운영 및 홍보 : 110회  

 고마힘(고마 이제 우리 함께 힘내자!) 이동상담 : 32회

확진자·자가격리자 

심리지원

 확진자·자가격리자 심리지원 상담 : 11,272건  

 자가격리자 홍보물 배포 : 11회

소상공인  

심리지원 캠페인
 코로나블루 극복 캠페인 및 심리지원 키트제공 : 12회  

코로나19 대응인력 

심리지원

 심리적 소진예방을 위한 힐링프로그램, 교육 : 13회 776명 

 심리지원 키트 제공 : 1회 / 105명 

 덕분에 캠페인 : 6회

무인 정신건강 

자가검진

 코로나19에 대응한 비대면 자가검진 [맘보]실시  

 자가검진 수 : 196건

◦ 추진 성과 

  - 코로나19에 대응하여 정신건강 이동상담, 무인 정신건강검진기 서비스 제공으로 

정신건강 서비스 접근성 향상을 도모함  

  - 코로나 대응인력, 소상공인 등 마음건강이 쉽게 나빠질 수 있는 고위험군을 

대상으로 선제적으로 심리적 지원 강화  

  - 코로나 확진자·격리자의 고립감, 불안감, 우울 등 심리적 불편감을 코로나에           

대한 정확한 정보제공 및 심리적 특성에 맞는 심리지원 실시 

 

3) 배부사진 

 

 

 

 

 

 

 

 

4) 언론보도 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

확진자·격리자 홍보물 배부   소상공인 캠페인   공무원 심리지원 키트 배포

무인정신건강검진기[맘보] 언론보도 
 울산제일일보(8.11.)

코로나19 대응인력 힐링프로그램 언론보도 
울산뉴스투데이(11.30.)

3) 건강치료 지원 

코로나 우울 
고위험군 
심리지원

가
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1) 주요 내용 

◦ 온라인 영양교육 및 건강식생활 정보제공 

◦ 채소꾸러미 배부 및 가정 내 조리활동 후 인증 

 

2) 추진 현황 

◦ 기      간 : 2021. 4월 ~ 9월 

◦ 지원대상 : 북구 지역주민 400명 

◦ 지원물품 : 채소꾸러미(제철 채소 4~5종) 

◦ 구입수량 : 400묶음 

◦ 소요예산 : 5,600천원 

◦ 세부추진내용 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◦ 추진 성과 

  - 온라인 영양교육 7회 514명 

  - 채소꾸러미 배부 및 조리활동 인증 5기 401명 

 

구  분 추진현황 비 고

온라인  

영양교육

 - 기간: 4월 ~ 9월 

 - 방법: Zoom활용 비대면 영상교육 

 - 내용: 염분 및 당 섭취 줄이기, 채소섭취 권장 등 건강식생활 

실천 방법, 꾸러미 재료 활용 조리 시연

채소꾸러미 배부 및 

조리활동 인증 

 - 기간: 4월 ~ 9월 

 - 방법: 채소꾸러미 배부, 가정 내 조리활동 후 인증사진을 

밴드에 게시

3) 관련사진 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4) 언론보도 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

홍보 채소꾸러미 조리활동 인증

경상일보

비대면  
영양관리사업 
『집쿡클래스』

나




